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Potenziale entfalten

Ausschreibungsbeispiel:

«Du sagst ROT —ich verstehe GELB!
Kommunikation als Schliissel fiir Beziehungsgestaltung»

Alternative
Titelideen

e Personlichkeits- und ressourcenorientierte Kommunikation mit Lernenden

Kurzbeschrieb /
Ziele

Kennen Sie das? Sie kommunizieren klar und verstandlich — und doch: lhr
Gegenlber versteht Sie nicht oder reagiert vielleicht sogar mit Widerstand.
Menschen sprechen sehr unterschiedlich sowohl auf Ausserungen in der
taglichen Kommunikation als auch auf Kontaktaufnahme an. In diesem Seminar
lernen Sie die farbige Vielfalt der Kommunikationsstile der PSI-Theorie
(Personlichkeits- und Motivationstheorie, Prof. Julius Kuhl) kennen. Das Wissen
Gber diese Kommunikationspraferenzen erméglicht es Ihnen, die Lernenden
personlichkeits- und ressourcenorientiert zu erreichen.

Inhalte

e Sie lernen die vier Funktionssysteme im Gehirn (PSI-Theorie) und deren
Bedeutung fiir die Beziehungsgestaltung sowie die Kommunikation kennen.

o Sje reflektieren die eigenen praferierten Herangehensweisen lhrer
Kommunikation im Arbeitsalltag.

o Mit dem Bewusstsein fiir unterschiedliche Kommunikationssettings konnen
Sie Sprache gezielt einsetzen, um Lernende auf deren bevorzugter
Beziehungsebene abzuholen.

e Im Austausch mit den anderen Teilnehmenden erarbeiten Sie zu diesen
Inhalten erste, konkrete Umsetzungsideen.

Arbeitsweise

Theoretische Inputs, Selbstreflexion, praktische Ubungen, Erfahrungsaustausch

Maogliche Berufs- und Praxisbildner, Unterrichtende
Zielgruppe(n)
Dauer Mind. 4 Std.
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